
Stage Qi Gong

18 et 19 juillet 2020

Organisation: association Qisalide

73000 Chambéry

Contact: qisalide@gmail.com

Tel: 06.83.36.55.67

+ d’infos https//:qisalide.wixsite.com/znqg/stages

Conditions:

Tarifs: 195€, enseignements et pension complète du 18 juillet 

au 19 juillet. Repas végétariens. Chambre double.

Participants: 5 minimum et 9 maximum.

Accueil le 18/07 à 9h et début des cours à 9h30.

Planning prévisionnel à consolider avec les participants:  

Samedi cours 9:30 à 12h, 17/19:30 et méditation 21:30/22h

Dimanche: méditation 8h/8h30, QiGong 9:30 à 12h et 16/18h

N’hésitez pas à nous contacter pour plus de renseignement.

Au plaisir de vous accueillir et de partager

cette belle expérience avec vous. 

Tous public.

Fin du stage le 19/07 à 18h



Stage Qi Gong

18 et 19 juillet 2020

Hébergement

Vous serez accueillis par JoAnn et René, dans leur maison à 

Aix les Bains.

Elle se situe au bord de la forêt du Corsuet, avec une vue 

panoramique sur le lac du Bourget et les montagnes.

Vous serez hébergés dans 4 grandes chambres ayant chacune 

sa salle de bain. 

Cuisine maison et végétarienne. 

Vous avez la possibilité de prolonger votre séjour, avant ou 

après le stage. Contact: JoAnn:06.69.35.72.72


